
 

Provavelmente você que me prestigia com sua leitura já deve ter participado de um brinde. Se
não, aguarde que vai chegar sua vez. Você nunca se perguntou por que se toca as taças
antes de beber?

Em quase todo o lugar do mundo as pessoas antes de refeições ou em comemorações
possuem o hábito de levantar seus copos e realizarem um brinde (quando se tocam as taças).
Hoje vou satisfazer a curiosidade do porque desse comportamento.

Antigamente, no Venho Mundo, entre guerras, lutas e disputas, definitivamente a prática de
assassinato era algo comum. Como variavam desde a espada ao envenamento e qualquer
um a qualquer momento podia ser o causador da sua morte, os europeus, assim, quase que
numa paranoía criavam jeitos de escapar da morte e de seus possíveis assassinos. Sendo
assim, os chamados "bárbaros" inventaram o brinde, pois ao bater fortemente as canecas,
como consequência todos os líquidos das diversas canecas se misturavam. Dessa maneira,
caso entre eles houvesse um traidor que ousasse envenenar todas ou uma bebida sequer,
esse também iria automaticamente ingerir a deliciosa bebida envenanada e amargurar até sua
morte.

Então assim, através do brinde havia a garantia que estavam seguros em relação ao que
bebiam, pois ninguém seria burro o suficiente para fazê-lo. Não esquecendo do "saúde" que
até hoje falamos, esse teve sua origem em relação aos alimentos e bebidas que eram
horrivelmente conservados e higienizados, havendo assim, muitos problemas relacionados a
saúde, como intoxicação, diarréia, etc... depois das refeições. Então nada melhor que pedir
por saúde antes de comer o gostoso ou perigoso banquete.

UM BRINDE À VOCÊ QUE ME PRESTIGIA (SEM VENENO)!
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